QIGONG saison 2024 2025 MJC Mayet

Cours le jeudi de 18HO00 a 19H30

Cours le vendredi de 9H00 a 10h30
Cours le vendredi de 10H45 a 12H15

Salle du rez-de-chaussée du Métronome (école de

Jean-Franc¢ois ROUSSEAU

musique)
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